
衛生委員会議事録（第 70 回） 

 

日 時 2023年 8月 16日 16：30 

場 所 ビデオ会議 

出 

席 

者 

委 員 長 - 

産 業 医 諏訪内医師 

衛生管理者 人事総務部 並木 

事 務 局 人事総務部 並木 

委   員 

情報システム室 原 

マーケティング部 永田 

教育企画部 塩向  

議    

題 

（１）AEDと心肺蘇生 

決
定
事
項
・
報
告
事
項 

・AEDの場所を知っておく必要がある。（→森ビルに聞く） 

・心肺蘇生の手順 

反応を見る→119 番通報と AED の手配→呼吸の確認→（①呼吸 OK で

ない場合は胸骨圧迫 30回、②呼吸 OKの場合は回復体位） 

 

※AEDで行う除細動とは、電気ショックにより、心臓のけいれんを停

止させ、心臓を規則正しい動きに戻すこと。 

 

・職場における救急対応計画 

① 基本方針を決め、必要な人員・備品を洗い出す 

② マニュアル化と社内周知 

③ 備品（AED含む）の購入、および配置 

④ BLS,AEDの使用訓練 

⑤ 定期的に、人員や備品の見直し及び改善をはかる。 


