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日 時 2024年 1月 18日 15：00 

場 所 ビデオ会議 

出 

席 

者 

委 員 長 - 

産 業 医 諏訪内医師 

衛生管理者 人事総務部 並木・坂倉 

事 務 局 人事総務部 並木 

委   員 
情報システム室 原 

マーケティング部 永田  

議    

題 

花粉症の対策について 

決
定
事
項
・
報
告
事
項 

・花粉症のピーク 

西,東日本ではスギ花粉は 3月上旬～中旬、ヒノキ花粉は 3月下旬～

4月中旬 

・医療機関の対応 

抗アレルギー薬、ステロイド剤、アレルギー免疫療法、手術など 

・薬の種類と効能 

（添付資料あり、閲覧希望者は人事までお声掛けください。） 

 

・まとめ 

仕事の効率が下がる懸念があるので、症状に悩まれている方は一度

専門家に相談するのが一番良い。 

 

 


