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場 所 ビデオ会議 

出 

席 

者 

委 員 長 - 

産 業 医 諏訪内医師 

衛生管理者 - 

事 務 局 人事総務部 清水 

委   員 
情報システム室 大羽、店舗マネジメント部  森野 

マーケティング部 原口  

議    

題 

（１）ノロウイルス感染症について  

決
定
事
項
・
報
告
事
項 

（１）諏訪内医師より、ノロウイルス感染症についてご講話いただ

く。内容は下記のとおり。 

・ノロウイルスは、乳幼児から成人までの幅広い年齢層に、胃腸炎を

引き起こすウイルス。 

・冬季（毎年 11月～翌年の 4月頃）にかけて流行するが年間を通し

て発生している。 

・感染力が強く（ウイルス量 100 個以下でも感染 が成立）、食中毒

や施設内での集団発生が 社会問題となっている。 

・潜伏期は 12時間～48時間である。嘔気、嘔吐、下痢が主症状であ

るが、腹痛、発熱、倦怠感を伴うこともある。 

・加熱で殺滅可能であるが、細菌などと比べると熱に強く、85℃で 1

分以上の加熱が必要。 

・トイレや、ドアノブ、手すりなどは 0.05%次亜 塩素酸ナトリウム

液で清拭消毒する。  

そ
の
他 

なし 


